~ cOMO PREVENIR AS ONIGOMIGOSES 24

Alguns comportamentos/habltos podem redu2|r
‘a p055|b|l|dade de onicomicose:
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lepar e secar bem os pes e as zonas entre os dedo$ apds
o banho;

/

V} Ter cuidados das unhas adequados manter as unhas curtas;
" desinfetar os instrumentos de manicure/pedicure de unhas
infetadas e nao utiliza-los em unhas saudaveis; nao partithar
instrumentos de manlcure/pedxcure calcado meias nem {5

toalhas de pes GALDERMA
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V Ewtarandar descalco em zonas publicas (balneérios, piscinas,. _ S e/t A= s as riiid
duches, ginasigs, quartos de hotel] utlllzando calcado protetor - 3 s medicamentoso
[chlnelos sapatnhasJ : {lf amoralfina
) pe

“Evitar o usd de célgado oclusivo. Utilizar calcado confortavel,
ajust‘ado ao pé e'arejado, para permitir a transpiragéo do pe;
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: 'V7 Optar por meias de algodao absorventes e trocar de meias.
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Arejar e a(ternar o calcado;

Tratar ainfecao por tinea pedis ("pé de atleta") quando.

~ exista, pois ajuda a evitar que a infecdo se espalhe para as unhas
" dos pés, reduzindo a possibilidade de desenvolvimento de
omcomlcose Informe-se junto do seu médico. 0u farmacéutico.
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Locetar®—EF%0-mg/mlverniz para as unhas medicamentoso. Com amorolfina. Para tratamento de infecées das
unhas provocadas por fungos, em adultos. Aplique uma vez por semana nas unhas afetadas. Apos a apllcacao
dé Locetar EF, aguarde pelo menos 10 minutos antes da aplicacao de qualquer verniz cosmetico a base de
nitrocelulose [por favor; verifique a lista de ingredientes; a maioria.dos vernizes cosméticos contém nitrocelu-
lose). Antes de repetir a aplicacao de Locetar EF, deve remover cuidadbsamente o verniz cosmético. Continue o
tratamento sem interrupcoes ate crescimento completo de uma unha satdavel. Se ndo houver methoria apos*
3 meses de tratamento, consulte o seu médico. Medicamento ndo, sujeito a receita médica de dispensa
~exclusiva em farmacia. Leia com.atencgo o folheto informativo. Em caso de dgvida oy persisténcia dos
sinfomas, consulte o médico ou farmacédtico.
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D QUE E UMA ONICOMICOSE? == DURAGAO MEDIA DO TRATAMENTO
E ua om uﬁi que afeta as unhas
das maos e d S, causada por 3 tipos principais
de fungos: der ofitos, leveduras e bolores.

Otrétamento deve ser contlnuado‘sgm |ntérrupcoes ate )
/cresumento completo de uma unha saudavel‘ e cura das
;i areas afetadas Na generalldade traduz -se por ;' i
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As unhas dos pés tém uma maior probabilidade de i V 6mesesparaasunhasdasmaos i S
serem afeta que as unhas das ma @ e g P
EVI) devido ao seu crescimen S P U 9a 12 meses para as unhas os pés
~ lento e maior exposicio a traumatismot ater ~Se nao houver melhorla apos 3 meses de tratamento devera flapetn seu medlco

no sapato) e a organismos responsaveis pela e > S ;
infecdo (o ambiente quente e himido dos sapatos it ' : AR oL i3 S o

‘\3 SlMPLES PASSOS,e_m cada unha infet’a‘da_

LIMAR Gl S s )
‘ 1 ‘a 4rea infetada da unha usando uma .
- ’ B das limas descartavels fornécldﬁs
'LIMPAR bl

Locetar® EF esta indicado para o tratamento de _ : 2 -a superficie da unha usando uma das e
onicomicoses (infecées nas unhas provocadas (1 1 . compressas fornecidas nas saque}as QL
por fungos) em adultos. &\ i pedaco de algodao embebido em alcool .
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TRATAR b . :

3 "~ Aplicaro v,ermz medlcamentoso Locetar® EF
em toda a superficie da unha infetada 2

: usando a espatula agarrada a tampae -

GALDERMA fechar bem o frasco imediatamente apoés a.

LOCETAR EF ) : - aplicacao. Esperar até'secar durante

50 mg/ml verniz para as unhas

. medicamentoso / A ~ aproximadamente 3 minutos.
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COM APLICADOR

Se pretender utilizar verniz cosmético: i
Apds a aplicacdo de Locetar® EF, aguarde pelo menos
10 minutos antes de aplicar qualquer verniz cosmético
a base de nitrocelulose.
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