COMO PREVENIR AS ONIGOMIGOSEs’

Alguns comportamentos/habltos podem reduzir
) p055|b|l|dade de onicomicose: i

_—~

v lepare secar bem os pés e as zonas entre os dedos ap6s
o0 banho;

3 v) Ter cuidados das unhas adequados: manter as unhas curtas;
desinfetar os instrumentos de manicure/pedicure de unhas J g
infetadas e n&o utiliza-los em unhas saudaveis; nao partilhar 5
instrumentos de manicure/pedicure, calcado, meias nem
toalhas de pés; % - : : ol

v) Evitar andar descalco em zonas publicas (balneérios, piscinas,
duches, gindsios, quartos de hotel), utilizando calcado protetor
(chinelos, sapatithas); - >

[ N K
" Evitar o uso de calcadooclusivo. Utilizar calcado confortavel,
" ajustado ao_p'é e aréjado, para permitir a transpiracao do pé; v
: 7 )

dlarlamente

Arejar e alternar o calcado;

Tratar a infecdo por tinea pedis ("pé de atleta”) quando
exista pois ajuda a evitar que a infecao se espalhe para as unhas
dos pés, reduzindo a possibilidade de desenvolvimento'de
onicomicose. Informe -se junto do seu médico ou farmacéutico. *

V]
v) < Optar por meias de algodao absorventes e trocar de meias
v/
V]

LoceTnR e

{Locetar® 50 mg/m[ ve[niz para as unhas medicamentoso. Com amorolfina. Para tratamento de infecoes
*fingicas'nas unhas das yaos e dos pés a partir dos 18 anos de idade (adultos). Aplique uma vez por semana nas

unhas das maos e7dos pés afetadas. Apés a aplicacao de Locetar® ,-aguarde pelo menos 10 minutos.antes da

aphcacao de qualquer verniz cosmético-a base de nitrocelulose [por favor, verifique a lista de ingredientes; a
maioria dos vernizes cosméticos contém nitrocelulose). Antés de repetir a aplicacdo de Locetar® , deve remover
cuidddosamente o verniz cosmético. Continue o tratamento sem interrupcoes até crescimento completo de
uma unha saudavel, Apds'3 meses de tratamento, se a infecao melhgrou, continue o tratamento. Se nao houver

melhoria, consulte o seu médico. Medicamento n&o sujeno a recejtarhédica. Leia com atencao o fo(heto %

informativo. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o.médico ou farmacéutico.
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LOCETAR'

50 mg/ml verniz para as unhas
med\cimemnsn




F UMA ONI o T

D QUEE COMICOSE? | DURACAO MEDIA DO TRA AMENTO i

> . = . - Locetar® tem de ser utlllzado todas as semanas sem ;

E uma infecao fungica comu afeta as unhas : ? interrupcoes, até crescimento completo de uma unha E

das maos e dos pés, causada por 3 tipos principais : @) saudavel e cura das areas afetadas. R ey

de fungos: dermatéfitos, leveduras e bol%s ‘ . Na g?neralldade, traduz-se por: ) e R

- = o v
¥ g ; R ot i ' o :

As unhas dos pés tém uma maior prorbm*ldade de ] ¢ e & A6 meses para as unhas das maos -

serem afetadas do que as unhas das S, ; ; v . 5 ;

provavelmente devido ao seu crescimento mais B E & 9a 12.mesegpara as unhas dos pés

lento e maior exposicdo a traumatismos (pé a ‘ oy :

bater no sapato] ea organismo espo aveis & Apds cada 3 meses: detratamento se ainfecao melhorou continue o tratamento.
3 4 . W e ‘Se nao houver melhoria devera consultar o seu médico. “ i

pela infecdo (o ambiente quente o dos

sapatos favorece o desenvolvimento de fungos). ! 3 SIMPLES PASSOS em cada unha mfetada“ :

Requer tratamento atempado e eficaz. : LIMAR ot : l:

‘a area infetada da unha usando uma ]
" das limas descartaveis fornecidas |

Locetar® esta indicado para o tratamento de _
infecdes flngicas nas unhas das maos e dos i LIMPAR

pés a partir dos 18 anos de idade (adultos). \ 9 2 superficie da unha usando uma das.
; “compressas fornecidas nas saquetas ou
pedaco de algodao embebido em alcool

TRATAR
i : Aplicar o verniz medicamentoso Locetar®
{OCETaR" 3 ) em toda a superficie da unha infetada-
w : : usando a espatula agarrada a tampae
fechar bem o frasco imediatamente apds a
apllcacao Esperar até secar durante .
- aprox;madamente3 mlnutos i il e T e

) COM APLICADOR y . Z et R

Se pretender utilizar verniz cosmético:

Apds a aplicacdo de Locetar®, aguarde pelo menos

10 minutos antes de aplicar qualquer verniz cosmético
a base de nitrocelulose.
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